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№２８１９ 第８回例会 ２０２５．９．４ 晴 
 

点 鐘：岡田良弘 会長 

進 行：城臺彩衣 ＳＡＡ 

ソング：国歌斉唱・奉仕の理想  

     

会長挨拶 

             岡田良弘 会長 

 
こんにちは、９月に入りましたが残暑がまだまだ

厳しい状況でございます。体調には十分に気を付

けて頂ければと思います。 

昨日は富津シティＲＣへ高橋さんと表敬訪問に行っ

てまいりました。 

富津シティＲＣでは、地区補助金の活用で富津

子ども祭りの支援をされたり、１１月には日帰り旅行

を企画しているとのことです。 

当クラブと同様に、親睦と奉仕を重点に考えて活

動されているようです。それから今年は、会員増強

に力をいれて行きたいと窪田会長がお話されてい

ました。 

９月１日は防災の日でした。 ２０１１年３月１１日

に東日本大震災が発生して４０万世帯を超える家

屋を破壊し、死者、行方不明者は２万人に達する

ほどの大震災となりました。 

千年に一度の大震災とも言われています。 

しかし、その後も日本の至る所で地震、土砂災害、

台風被害、豪雨被害、猛暑、豪雪等々、毎年のよう

に自然災害が起きています。 

災害が発生した時、身を助けるために大切なポ

イントとして、まず災害への備えには優先順位があ

ります。 

①死なない ②大けがをしない ③安全に避難する 

④家族、同僚の安否確認 ⑤当面の生活に困らな

い準備。 

特に①死なないと②大けがをしないが出来なけ

れば、それ以降の備えは全て無駄になります。最

優先は命を守ることです。 

災害が起きてからでは間に合いません、日頃の

災害への準備をしておく必要があります。よろしくお

願いいたします。 

今日の卓話は山下会員です。 よろしくお願い

致します。 

 

幹事報告 

渡辺哲夫 幹事 

 

１．財団室ＮＥＷＳ９月号回覧。 

２．メジャードナー顕彰午餐会の案内回覧。 

３．世界ポリオデー地区啓発イベントご協力の

お願い回覧。 



 

  

４．エンド・ポリオ・ナイト開催の案内回覧。 

５．バギオだより９月号ＶＯＬ．１１０回覧。 

６．風の便りＶＯＬ．１１回覧。 

７．基本的教育と識字率向上月間リソースの 

案内回覧。 

８．２０２４－２５年度ロータリー文庫決算報

告書回覧。 

９．ガバナー月信９月号回覧。 

１０．「ＴＳＵＮＡＧＵ２７９０」プロジェク

ト賛助クラブ募集のお知らせ回覧。 

１１．ロータリーの友９月号配布。 

１２．県警だより（２０２５・秋号）配布。 

１３．活動計画書（袖ケ浦ＲＣより）回覧。 

１４．２０２５－２６年地区補助金の振込完了

のお知らせ通知。 

 

誕生祝い 

 

  Ｓ４９．９．１８生           S７．９．８生 

 

誕生一言 

星野 誠 会員 

 

９月１８日で満５１歳になります。最近は体力の事

を考え、スロースクワットをやっています。両手を前

に腰を下げ、９０度に曲げた膝はつま先より前に出

さずにゆっくりと２０回。速くやってはダメでゆっくりと

です。これは肩、腹筋、腰から大腿部まで同時に鍛

えられます。継続してやる秘訣は絶対に１日２０回

でやめること。かなりキツイですが、程良い筋肉痛

がモチベーションとなってます。皆さんも是非やっ

てみて下さい。本日は誕生祝をありがとうございまし

た。 

 

津田 望 会員 

 

お誕生日のお祝いを頂き、ありがとうござい

ました。８日は、聖母マリアと作曲家ドボルジ

ャークと同じ誕生日です。今年も。聖母のよう

に優しく人に接することができ、またドボルジ

ャークの音楽のように、今年もまた皆様とご一

緒に音楽を楽しめるような年になれることを願

っております。 

 

委員会報告 

『 奉仕プロジェクトセミナーに参加して 』 

津田 望 会員 

８月３０日（土）に奉仕部を代表して初めて参加

致しました。 

プログラムは・・ 

 

１部 堂本曉子元千葉県知事による講演 

２部 ＴＳＵＮＡＧＵ２７９０報告と提唱クラブプレゼ

ンテーション 

～国際奉仕提唱クラブの発表～ 

３部 ラオスにおけるリハビリテーション支援 

４部 認定自然共生サイト／３０ｂｙ３０とは？ 

 

 



 

  

それぞれの内容について詳細をお聞きでき、ポリ

オ撲滅に代表されるようなロータリーの奉仕が、多

面に渡り支援を通して長年絶えることなく世界とつ

ながっていることの素晴らしさと重要性を知りました。 

個人的な感想として、代が変わっても過去何年も

同じ支援や助成を脈々と続けておられ、そのことが

一つの文化となっていると思えるようなクラブがいく

つかありました。他のクラブにとっても、そのような方

向性が今後将来の目指す目標値になると素晴らし

いと感じました。 

 

会員卓話 

『温室効果ガスとは？特にメタンについて』 

山下 厚 会員 

 

 

 先日の新聞報道によれば、全国の今年の６月

から８月までの気温は平年より２．３６℃高かったそ

うです。 

ここで気象報道で頻出する「平年」という意味に

ついて確認します。これは世界気象機関（ＷＭＯ）

の勧告に従い、「西暦年の１の位が１の年から数え

て１０年ごとに更新されるもの」で、いま使われてい

る平年の数値は１９９１年から２０２０年までの３０年

間の平均値です。 

この気候変動をもたらしている最大の原因が、産

業革命が始まった１７５０年代以降に大量に使われ

るようになった化石燃料（石炭、石油、天然ガス）か

ら排出されるＣＯ２です。温室効果ガスと言われるも

のにはＣＯ２の他にメタン、Ｎ２Ｏ、代替フロン等が

ありますが、２０２３年度のわが国の温室効果ガスの

排出量（１０億７０９０万トン：世界の排出量の約３％）

の実に９２．３％をＣＯ２が占めていますから、主要

な原因物質がＣＯ２であることは間違いありません。

しかしメタンも２９００万トン（ＣＯ２換算）排出されて

います。さらにこの中の７３０万トン余りが主にウシの

ゲップとして排出されるメタンなのです。牛は４つの

胃袋を持っていることは広く知られていますが、一

番大きな第１胃は大きなウシだと１５０ℓ もあり、発酵

タンクとしての役割を担っています。ヒトは食べるこ

とが出来ない青い硬い草をウシは食べて、美味し

い牛乳や牛肉を生産することを可能にしているの

は、発酵タンクの中に棲んでいる１００億ともいわれ

る原虫や細菌などの微生物のお陰なのです。ヒトに

福音をもたらしてくれるこの微生物の中にメタンを生

成する細菌も混在しているのです。数千万年（？）

にも及ぶ生物の進化の過程で共生関係を築いたウ

シとメタン生成菌。この関係は分かち難いものだと

思われていたのですが、近年「カギケノリ」という広

い海域に生えている海藻に、メタン生成を強力に抑

える効果があることが分かってきたのです。ここにビ

ジネスチャンスを見出したのか、日本の有力企業の

ニッスイ、それに大手ゼネコンのカジマもカギケノリ

の生産に参入してきています。 

空中に排出されれば厄介なメタン。しかしヒトの

生活に不可欠なエネルギー源と考えればまだまだ

潜在力を秘めているメタン（メタンハイドレート、メタ

ネーション等）。  

私はウシが気候変動の「犯人」だと見なされなく

なる日を待ち望んでいます。ウシからもメタンからも

しばらくは目が離せそうにもありません。 

        

ニコニコＢＯＸ 

栗原典子 親睦担当部長 

 

岡田良弘  山下会員の卓話をきいて。 



 

  

渡辺哲夫    〃 

白石幸久    〃 

志波生朗    〃 

榎本守男    〃 

栗原典子    〃 

      ゴルフハーフベスト３７でました。 

朝月真次郎 山下会員の大型動物含め      

ロータリーの会員増強の労を

ねぎらって。 

山下 厚 卓話をさせて頂いて。 

※津田 望 １０，０００円 山下さん卓話有

難う。誕生祝を頂いて有難うござ

いました。 

※星野 誠 ２，０００円 誕生祝を頂いて。 

 

 合計２０，０００円 

 

出席報告 

新橋悠実瑛 出席担当部員 

 

区分 会員数 出席 欠席 MUp 出席率

今 回 38/３7 24 13 １ 64.86%

前 回 38/３６ ２１ １５ ０ 58.33%

前々回 38/３７ ２４ １３ ０ 64.86%

 

出席率の計算式 

当日出席した会員数＋Makeｕｐした会員数 

全正会員数－当日欠席した免除適用会員数 

 

近隣クラブ例会日 （通常 12:30 点鐘） 

月 

水 

木 

君津、袖ヶ浦(特別 最終例会 18:00) 

木更津東(特 18:30)、富津ｼﾃｨ(特 18:00)

上総、木更津 

君津     新大和田クラブ    0439-55-2240 

袖ヶ浦   ﾚｽﾄﾗﾝ菜心味袖ヶ浦店 0438-60-1753 

木更津東  ｵｰｸﾗｱｶﾃﾞﾐｱﾊﾟｰｸﾎﾃﾙ 0438-52-0111 

富津ｼﾃｨ  新日鐵住金富津ｸﾗﾌﾞ  0439-80-2525 

上総     割烹旅館 山徳     0439-27-2003 

木更津   東京ﾍﾞｲﾌﾟﾗｻﾞﾎﾃﾙ   0438-25-8888 

 

理事会報告 

岡田良弘 会長 

議 題 

１．１０月プログラム 

１０／２（木） 誕生祝  

多田会員 三枝会員 小野会員 若鍋会員  

高橋会員 

外部卓話 出前講座 富津市防災安全課

理事会 

１０／１１（土）１０／１２（日）地区大会  

ＴＫＰ東京ベイ幕張ホール 

１０／１６（木）夜間月見例会 点鐘１８時 

１０／２３（木）卓話 若鍋会員（米山月間） 

お客様 米山親善大使 プーガパブロ様 

１０／２６（日）世界ポリオデー地区啓発イベント 

（八犬伝プロジェクト館山城で開催） 

１０／３０（木）ガバナー補佐クラブ訪問② 

       卓話 城臺会員 

 

２．八犬伝プロジェクトについて 

９／２５（木）鋸山美術館 展示物準備作業  

集合１０時 

１０／２（木）鋸山美術館展示物鑑賞について 

集合１５時 （例会、理事会終了後） 

１０／２６（日）館山城ポリオ根絶イベント 

 

３．６０周年準備委員会について 

委員長 高橋裕之会員 

 

４．袖ヶ浦ＲＣとの合同親睦コンペについて 

日時 １０月２１日（火） 

場所 鹿野山ゴルフ倶楽部 

 

５．管理運営統括セミナー 

日時：１１月１５日（土） 

参加者：岡田会長・渡辺幹事・岡元管理運営

委員長  

場所：ＴＫＰガーデンシティ千葉 ４Ｆ 

受付：１３時３０分 点鐘：１４時００分     


