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№２３８３ 第３４回例会 ２０１５．３．１９ 曇時々雨

点 鐘 ： 千葉一利 副会長 

進 行 ： 渡辺 務 SAA、 高島治雄 副 SAA 

ソング ： 我等の生業 

 

会長挨拶  

千葉一利 副会長 

 

 皆さんこんにちは、会長の若鍋さんが上総ロータ

リークラブに卓話で出かけましたので私副会長がそ

の代行をつとめさせていただきます。 

 先日読んだ本に「老化」について書かれていまし

た。そのことについて話します。 

 老化のあらわれには、体力の減少、耳、目の弱ま

りなどがあります。その他、植物が水の不足で枯れ

るように人間も水分が不足するとついには死亡に至

ります。水分が生死に関係あることはご承知の通り

です。 

 人間の水分は生まれたばかりの幼児は、体重の

８０％以上、高齢者は５０％、その間が成人で老人

は水分が少ないですね。水分は老人に関係がある

ということです。 

 若さを保つには水分による体の新陳代謝を盛ん

にするため、常々水分の不足に気をつけることだと

言います。また人間の身体で水分の多いところは、

第１が膀胱で、第２が脳だそうです。脳は外部から

の衝撃をやわらげるように水中に保護されています。

その水が不足すればいろいろな障害が起こるようで

す。若さを保つには水分のコントロールが大切だそ

うです。 

 

幹事報告 

原田雅式 幹事 

 

１．先週の３月１３日（金）〜１４日（土）富津ロータリ

ークラブ５０周年記念祝賀会は無事に終わりま

した。 伊豆、稲取銀水荘で参加者は２４名

（ゲスト４名）でした。 

２．会報が届きました。袖ヶ浦ロータリークラブ、上

総ロータリークラブ、富津シティロータリークラブ。 

 



委員会報告 

高橋裕之 副幹事 

 

次年度よりのご案内 

ガバナーより、次年度は各クラブに研修リーダー

をおいて、会長をサポートして欲しいとの依頼があ

り、千葉会長エレクトが石渡会員にお願いをいたし

ました。会員の皆様の承認をお願いいたします。 

ガバナーエレクト事務所から地区研修･協議会の

案内が届きました。 

日程：４／２９(水・祝) 

時間：登録開始９：００、点鐘１０：００、閉会１６：００ 

場所：アパホテル＆リゾート東京ベイ幕張 

開催部会は、会長、幹事、管理運営、会員増強･退

会防止、ＩＴ広報公共イメージ、フェローシップ、奉

仕プロジェクト、青少年奉仕、ロータリー財団、米山

記念奨学の１０部会ですが、当クラブは、ＣＬＰを採

用しているため重複する部会もありますが、該当す

る会員の方に出席をお願いいたします。 

よろしくお願いいたします。 

 

卓話 

千葉一利 会員 

 

あなたの歴史認識は 

 歴史をどの程度認識しているか、自己評価をして

みましょう。今回は幕末についてです。 

１．幕末とは一般的に徳川幕府の末期をいいます

が、それはいつごろからか、次から選びなさい。 

禁門の変、大塩平八郎の乱、 

応仁の乱、ペリーの来航 

２．ペリー来航について質問します。 

 １）ペリー何年に日本に来ましたか 

  １６００年、 １６０３、 １７９４、 １８５３ 

 ２）ペリーは開国を要求し、やや強引に日米和親

条約を結びました。これを機に次々に外国が

来て条約を結びます。その国はどこですか 

   ドイツ、 イギリス、 ロシア、 フランス、 

オランダ、 スイス 

 ３）ペリーの開国要求の理由は 

３．安政の大獄について 

 １）これを実行した人物は 

 ２）いつですか 

  １８５１～２年、 １８５８～９、 １８６１～２ 

 ３）これを実施した理由は２つあります。挙げてくだ

さい。 

 ４）その時処刑された人は 

  吉田松陰、吉田東洋、坂本竜馬、橋本佐内 

４．桜田門外の変 

 １）何年に起こったか 

  １８５８年、 １８６０、 １８６２、 １８６４ 

２）そこで暗殺された人は 

３）暗殺に加わった主な人は 

 土佐藩士、 会津藩士、 水戸浪士 

５．幕府は外国のパワーポリティクスに押され、次々

に開国、同時に尊皇攘夷運動が強まります。朝

廷も世界の動きには勝てず、ついに１８６５年、外

国との貿易を認めます。鎖国から開国日本になり

ました。その結果攘夷がぬけ、尊皇運動即ち討

幕運動が強まります。そしてついに大政奉還とな

ります。 その間の主なでき事をひろってみまし

た。起きた年を結んでください。 

   薩英戦争           １８６１年 

   禁門の変           １８６２ 

   生麦事件           １８６３ 

   長州征伐           １８６４ 

   土佐勤王等発足       １８６６ 

６．大政奉還は１８６７年でした 

 １）その時の将軍は 

  家光、 綱吉、 慶喜、 吉宗 



 ２）大政奉還は公武合体派のある人物の建白によ

るものといわれています。その人物は 

    島津久光、松平容保、山内容堂 

 ３）公武合体論で思い出すことは、孝明天皇の妹

君の降嫁です。その方の名前は、また、何代

将軍のところにいかれたか 

７．討幕運動について 

 坂本竜馬らの努力で薩長同盟がはじまります。 

 １）その最初の戦いは次のどれですか 

  薩英戦争、西南戦争、鳥羽伏見の戦い 

  これは１８６８年１月に起こりました。旧幕府軍会

津、桑名対薩長連合軍との戦争でした。 

 ２）この戦争を皮切りに起こる一連の討幕戦争のこ

とを何といいますか 

 3)上野寛永寺にたてこもり、官軍に抵抗した隊は

何といいますか 

 ４）この隊の目的は 

 ５）会津は、官軍来襲に備え、  歳と  歳で少

年隊を作りました。その名は 

 ６）１８６９年５月箱館五稜郭にたてこもり官軍に抵

抗した人物は 

   大久保利通、大村益次郎、勝海舟、榎本武揚 

   結局、投降し、官軍の勝利に終わり、２６５年続

いた江戸幕府は幕を閉じた。そして明治に 

 ７）江戸は  に、江戸城は   城に名を変えた。 

 ８）それから     をスローガンに４０年ほどで世

界の強国の仲間入りをします。 

８．その時代の世界は 

 産業革命により各国の生産力が向上し、貿易

が盛んになり、更に資源を求めて、植民地のかく

とく争いが生じます。ペリーが日本に来た年、クリ

ミア戦争がありました。その他メキシコ戦争やセポ

イの乱など弱小国や少数民族が大国の力に屈し、

植民地、従属国になっていきます。日本は小国

ですが植民地化をまぬがれました。 

それはどうしてでしょう。 

あなたの歴史認識は「幕末」の解答 

１．大塩平八郎、ペリーの来航 

 （数説あるがここではこの２つ） 

２．１）１８５３年  

  ２）イギリス、ロシア、オランダ 

 ３）北洋捕鯨船の保護、 

 （燃料、水、飲料の補給、難破船の保護など） 

３．１）伊井直弼 

  ２）１８５８～５９年 

  ３）尊皇攘夷問題、世継ぎ問題 

  ４）吉田松陰、橋本佐内 

４．１）１８６０年 

  ２）伊井直弼 

  ３）水戸浪士 

５． 薩英戦争     －  １８６３年 

   禁門の変     －  １８６４年 

   生麦事件     －  １８６２年 

   長州征伐     －  １８６４、１８６６年 

   土佐勤王党発足 －  １８６１年 

   ・長州征伐は２度あった、 

   ・生麦事件 → 薩英戦争 

   ・禁門の変 → 長州征伐 

６．１） 慶喜 

  ２） 山内容堂 

  ３） 和宮、 １４代 家茂 

７．１） 鳥羽伏見の戦い 

  ２） 戊辰戦争 

  ３） 彰義隊 

  ４） 慶喜の警護と江戸の警備 

  ５） １６歳、１７歳   白虎隊 

  ６） 榎本武揚 

  ７） 東京、 千代田 

  ８） 富国強兵 

８． 江戸時代は各藩競争で学問の普及を進め、

寺小屋、藩校で自分の藩をよくするため識字

率を高めたことが世界に認められ、イギリスより

広まる。 

 

蕗の薹     



ニコニコ BOＸ 

山田昌雄 親睦担当委員 

 

 

千葉一利  会長代行、卓話の機会をいただいて 

永島 強   誕生、結婚祝いを頂いて 

若鍋武良  富津ＲＣ５０周年祝賀会に参加して 

原田雅式        〃 

榎本守男  突然のめまいに、高橋会員には千葉

まで来て、病院に搬送していただき感

謝しています。お蔭で回復し、その後

ゴルフでは伊藤会員には負けましたが

ラウンドできました。 

合計 １１，０００円 

が 

出席報告 

小野恒靖 出席担当委員 

区分 会員数 出席 欠席 MakeUp 出席率

今回 26/22 18 4  81.82%

前回 26/23 20 3  86.96%

 

近隣クラブ例会日 （通常 12:30 点鐘） 

月 

火 

水 

木 

君津、袖ヶ浦(特別 最終例会 18:00) 

富津(月末 18:30 10～3 月 18:00) 

木更津東(特 18:30)、富津ｼﾃｨ(特 18:00)

上総、木更津 

 

理事会報告 

若鍋会長は上総ロータリークラブにて卓話のた

め上総 RC 例会に出席で不在。 

榎本会員より２名の新規加入会員候補の推薦あり、

理事会にて検討した。 

 

 

編集後記 

千葉会員の「あなたの歴史認識は」との問題形

式による卓話で、久しぶりに幕末の歴史に思いを

致しました。幕末については中学、高校で学んだ

日本史では幕末の各雄藩の葛藤や若者が純真な

気持ちで日本を思う活動についてはほとんど触れ

ていなかったような気がします。 

私が幕末に大変興味を持ったのは司馬遼太郎

の歴史小説を２０代～３０代にかけてむさぼり読ん

でからです。司馬遼太郎の幕末の各藩とのかかわ

りを題材にした代表的な歴史小説を挙げれば、「竜

馬がゆく→土佐藩」、「世に棲む日日→長州藩」、

「峠→長岡藩」、「飛ぶが如く→薩摩藩」等がありま

す。この中でも「竜馬が行く」と「世に棲む日日」は

私が最も感銘を受け、２０代の若者が日本の将来を

思って命を懸けて活動する様が、当時３０才前後で

あった私に大きな影響を与えました。司馬遼太郎

以外に子母澤寛の「勝海舟」、海音寺潮五郎の「西

郷と大久保」も幕末から明治にかけての代表的な

人物を描いた小説で、幕末に強い関心を持ってい

た当時は、これらの本も一気に興味深く読みました。

日本近代史の黎明期であった幕末は日本の多くの

有為な若者が活動の過程で命を落としました。薩

長連合に奔走した坂本竜馬が暗殺されずに生き残

っていたら、明治政府が誕生した後、西郷が野に

下って西南戦争を起こさざるを得なかった事態を避

けることができたかもしれないと思うのは「竜馬がゆ

く」を２度も読んですっかり坂本竜馬にほれ込んだ

私の思いすごしかもしれません。 

若い時にこれだけ幕末に関する小説を読んでい

ましたので今回のテストでは９０点以上は取れるか

と思っておりましたが、名前が出てこなかったり、出

来事の順序を間違えたりで、７割強の正解しか得ら

れませんでした。やはり小説を読んでから４０年以

上が過ぎているとその記憶も怪しくなると同時に、７

０代の年齢のせいで脳の記憶を司る細胞が古い過

去の記憶を少しづつ淘汰させているのかもしれま

せん。 

会報の紙面が大きく空いてしまったため、編集者

の思いつきで、卓話に因んで幕末小説を振り返っ

て埋草としました。 

（須藤 隆） 


